
Social Freezing
Lassen sich Familie, Ausbildung und Karriere 
vereinbaren? 

Standort Olten:
Tannwaldstrasse 2
CH-4600 Olten
Tel. +41 62 287 20 00
Fax +41 62 287 20 09
info@fertisuisse.ch

Wir sprechen Deutsch, Englisch,
Französisch, Italienisch und Holländisch.
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Standort Basel:
Centralbahnstrasse 9
CH-4051 Basel
Tel. +41 61 287 30 00
Fax +41 61 287 30 09
info@fertisuisse.ch
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Im Verlauf von 1 bis 2 Stimulationen können wir 
 gewöhnlich ca. 20 Eizellen einfrieren, wobei der 
 Stimulationserfolg stark von der sogenannten 
 «Ovarialreserve» abhängt (Anzahl Eibläschen im 
Eierstock, Konzentration des Anti-Müller-Hormons). 
Bei fortgeschrittenem Alter kann es auch sinnvoll 
sein, mehr Eizellen zu vitrifi zieren.

Wenn dann zu einem späteren Zeitpunkt eine 
Schwangerschaft angestrebt wird, können 
die Eizellen schonend aufgetaut und mittels der 
ICSI-Methode befruchtet werden.

Die risikoarmen Prozesse von Eizellgewinnung und 
Befruchtung sind wissenschaftlich gut etabliert und 
werden vom fertisuisse-Team seit Jahren erfolgreich 
durchgeführt. Dabei ist es uns sehr wichtig, dass 
Ihre individuellen Anliegen so gut wie möglich in den 
 Behandlungsprozess einbezogen werden.

Gerne beraten wir Sie in einem persönlichen 
 Gespräch über die verschiedenen Aspekte einer 
 solchen Behandlung.

Kontaktieren Sie uns über unsere Homepage 
(www.fertisuisse.ch) oder telefonisch unter 
+41 62 287 20 00. Wir freuen uns von Ihnen zu hören.

Beruf, Freizeit und Familienplanung können 
zum aktuellen Zeitpunkt schwierig zu kom-
binieren sein. Damit Sie trotz altersbedingt 
abnehmender Fruchtbarkeit Ihre Lebens-
planung fl exibel gestalten  können, bieten wir 
Ihnen in unserem Kinderwunschzentrum das 
«Social Freezing» an.  Dabei können Eizellen 
aus Ihrer fruchtbaren  Lebensphase für eine 
gewünschte Schwangerschaft in späteren 
Lebensabschnitten aufbewahrt werden.

Am besten erfolgt das «social freezing» zwischen 
dem 25. und 35. Lebensjahr. In diesem Alter ist die 
Eizellqualität sowie die Schwangerschaftsrate am 
höchsten. Das Anlegen einer Fertilitätsreserve nach 
dem 40. Lebensjahr ist nur bedingt sinnvoll.

Mittels hormoneller Unterstützung stimulieren wir 
die Eierstöcke und entnehmen dann nach ca. 2 Wochen 
die reifen Eizellen, die mit Hilfe eines schonenden 
Verfahrens («Vitrifi kation») tiefgefroren werden 
können. Gesetzliche Vorgaben (Fortpfl anzungsmedi-
zingesetz) begrenzen die Einlagerung in der Schweiz 
auf maximal 10 Jahre, wobei wir ohnehin Wert darauf 
legen, dass ein eventueller Embryotransfer vor 
dem 48. Lebensjahr erfolgt.
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